
北九州里山トラスト会議 活動報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 衞藤 晋平 

開催日 

開催場所 

平成２７年４月１１日 

９：００～１３：００ 

河内・奥田の森地区 

天候 曇りのち晴れ 

参加者数 ７名 報道等 なし 

実施内容 筍掘り 

ケガ・事故等 なし 

参加者全員が集合後、作業の確認をした。 

あまり筍が生えておらず、全体で２０本程度の収穫であった。原因としては生育不

良とともにイノシシが掘り返した数が多く、掘られていない 

たけのこを見つけるのが難しかった。 

 

 

 

筍堀りの様子 

 

 

 

筍の様子 

 

 

 

収穫した筍 

 

 

 

猪が食べたと思われる筍 

 

 

 

 



北九州里山トラスト会議 活動報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 衞藤 晋平 

開催日 

開催場所 

平成年月日 

９：００～１３：００ 

河内・奥田の森地区 

天候 晴 

参加者数 １５名 報道等 なし 

実施内容 竹林整備とたけのこ掘り 

ケガ・事故等 なし 

 

全員集合し、次回の親竹を残すやり方とたけのこ掘りのレクチャーを受けた後、 

筍掘りの収穫を行った。前回（４月１１日）に比べ生育もよく、イノシシによる被

害も少なかった。参加者平均で１０～１５本の収穫があった。 

 

１２：００から昼食、１３：００に解散 

                 

 

今回のたけのこ 

 

筍堀りの様子 

 

筍発見！！ 

 

慎重に掘り進める様子 

 

 

 



北九州里山トラスト会議 活動報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 衞藤 晋平 

開催日 

開催場所 

平成２７年５月１６日 

９：００～１３：００ 

河内・奥田の森地区 

天候 雨のち曇り 

参加者数 １６名 報道等 なし 

実施内容 竹林整備のための安全講習会と穂先筍収穫 

ケガ・事故等 なし 

今回、１名講師を招き、竹伐採の方法や安全管理についての講習を受けた。受け

口の作り方、追い口の入れ方、ロープのかけ方等を指導してもらい、参加者も真剣

に作業の確認をしていた。その後、２人組を作り伐採作業に取り掛かった。 

 倒す途中で引っかかり、倒しづらい竹もあったが、周囲の安全を十分確かめなが

ら作業を行ったため、怪我もなく無事に終えることができた。 

また、同時並行で穂先筍の収穫も行った。穂先筍は、今年伸びてきた竹についてい

るが、密生しているものだけを伐り、残す竹を選定しながら、採りすぎないように

収穫をした。 

 １２時ごろに道具を片付け、昼食をとり１３時には解散した。 

 

    

集合写真             竹林の様子 

    

      指導風景             作業中の様子 

 



北九州里山トラスト会議 活動報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 衞藤 晋平 

開催日 

開催場所 

平成２７年５月３０日 

９：００～１３：００ 

河内・奥田の森地区 

天候 曇り時々雨 

参加者数 ９名 報道等 なし 

実施内容 穂先筍と侵入竹対策 

ケガ・事故等 なし 

銀杏の雑木林に侵入した竹の立ち枯れ作業を行った。ドリルで穴を開け、その中に

除草剤（約１０㏄）を入れて、穴を布テープで塞ぐ作業を行った。赤松氏からの指

導の後、２班に分かれ作業を行った。１２時に作業終了。昼食後１３時に解散とな

った。 

 

集合写真 

 

指導風景 

 

作業風景 

 

作業後の様子 

 

 

 



北九州里山トラスト会議 活動報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 衞藤 晋平 

開催日 
開催場所 

平成２７年６月１３日 
９：００～１３：００ 
河内・奥田の森地区 

天候 曇り 

参加者数 7 名 報道等 なし 

実施内容 竹林整備/侵入竹対策 

ケガ・事故等 なし 

本日は講師一名をお招きし、竹林整備と侵入竹の作業を行った。講師

の方から作業の指導、注意があった後、作業に取り掛かった。主に枯

れ竹や古い竹を中心に伐竹を行った。12 時頃作業終了。昼食後 13 時

解散となった。 

 
集合写真 

 
指導風景 

 
作業風景 

 
作業後の様子 

 
 
 



北九州里山トラスト会議 活動報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 衞藤 晋平 

開催日 
開催場所 

平成２７年７月４～５日 
河内・奥田の森地区 天候 雨のち曇り 

参加者数 ８名 報道等 なし 

実施内容 里山キャンプ 

ケガ・事故等 なし 

平成２７年７月４～５日 河内・奥田の森地区で里山キャンプを行った。 
スケジュールは以下の通りで行った 
7 月 4 日（土） 

15：00 集合（八幡東区河内奥田駐車場） 

15：30 キャンプサイト設営 

17：00 夕食準備と夕食 

19：20 昆虫採集  

7 月 5 日（日） 

7：00 朝食準備・朝食 

8：00 撤収 

10：00 解散 

 

 
楽しく談笑① 

 
楽しく談笑② 

 
昆虫採集 

 
笑顔の参加者 

 

 



北九州里山トラスト会議 活動報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 衞藤 晋平 

開催日 

開催場所 

平成２７年７月１８日 

河内・奥田の森地区 
天候 曇りのち晴れ 

参加者数 １０名 報道等 なし 

実施内容 里山整備/下草刈り 

ケガ・事故等 なし 

平成２７年７月１８日 河内・奥田の森地区で里山整備の下草刈りを行った。 

今回は扱いが難しい鎌を使用し、傾斜のある場所での作業になるため、講師６名を

招き、指導と監察を依頼した。 

スケジュールを以下の通りである。 

９：００～ 集合 

９：１０～ 指導 

９：１５～ 作業開始(３０分ごとに５分間の小休憩) 

１２：００～ 作業終了、昼食 

１３：００～ 解散 

 

 

集合写真 
 

指導風景 

 

作業風景① 
 

作業風景② 
 

 



北九州里山トラスト会議	
 活動報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 東	
 俊栄 

開催日 
開催場所 

平成 27年 9月 12日 
９：００～１３：００ 
河内・奥田の森地区 

天候 曇り時々雨 

参加者数 １１名 報道等 なし 

実施内容 竹林整備 

ケガ・事故等 なし 

平成２７年９月１２日	
 河内・奥田の森地区で竹林整備を行った。 
参加者は１１名(内講師３名)であった。８月に来た台風の影響で多くの竹が折れて
いたため、その整備作業をメインに行なった。 
９：００から活動開始、１２：００から昼食、１２：３０解散となった。 
 
 
 

 
集合写真 

 
作業前 

 
作業の様子 

 
作業後 

 
 
 



北九州里山トラスト会議	
 活動報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 坂田	
 佳子 

開催日 
開催場所 

平成２７年１０月２４日 
９：００～１３：００ 
河内・奥田の森地区 

天候 晴れ 

参加者数 １０名 報道等 なし 

実施内容 竹林整備／下草刈り 

ケガ・事故等 なし 

本日は講師を招き、下草刈りの作業を行った。 
最初に講師より鎌の扱い方について講習を受け、その後鎌と刈払機で

分かれて作業を実施した。 
２～３年作業ができていなかった場所も刈り取り、全体がきれいにな

った。 
 

 
集合写真 

 
指導風景 

 
作業風景 

 
作業後の様子 

 
 
 



北九州里山トラスト会議 活動報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 東 俊栄 

開催日 

開催場所 

平成年１１月３日 

９：００～１３：００ 

河内・奥田の森地区 

天候 晴れ 

参加者数 ９２名 報道等 なし 

実施内容 里山祭（森林空間利用） 

ケガ・事故等 なし 

8:45から受付を開始、9時過ぎには全員集合した。開会式では祭りの流れと通常の

里山トラスト会議での活動を紹介、その後昼食用の食器づくりを行った。食器づく

りが終わった後は里山さんぽ、森のクラフト、草木染め、里山ごはんの４つに分か

れて自然の中での活動を行った。昼食を自分たちで作成した食器で食べた後、パン

作りとオカリナ演奏を行い閑散となった。 

天気も良かったため参加者が思った以上に多く準備や進行が大変だったが、盛況の

中終える事が出来た。 

 

写真 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



北九州里山トラスト会議 活動報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 山下 雅嗣 

開催日 

開催場所 

平成 27年 11月 28日 

9:00～12:20 

河内貯水池周辺 

天候 曇り時々小雨 

参加者数 ９名 報道等 なし 

実施内容 自然観察会 

ケガ・事故等 なし 

 

自然観察会の散策コースは、約６ｋｍで河内貯水池の周りを歩いた。 

様々な草木やカワウやカワセミなどの動物をゆっくり観察することができた。 

今回は、自然観察会なので参加費はなし。 

 

スケジュールは下記のとおり。 

09:00集合 

09:05散策開始 

12:20自然観察会終了 

※昼食は、中止（小雨のため） 

 

 

 

 

集合写真 

 

草木観察 

観察風景 

 

自然観察終了時 
 

 



北九州里山トラスト会議 活動報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 山下 雅嗣 

開催日 

開催場所 

平成２７年１２月５日 

９：００～１３：００ 

河内地区周辺 

天候 晴れ 

参加者数 ７名 報道等 なし 

実施内容 竹林整備 

ケガ・事故等 なし 

 

12月 5日は、河内地区にて竹林整備を行った。 

講師の蒲原 聖氏は、倒れた竹を根元から切る方法、枝切りの方法、長さを揃え運

搬する指導などを行った。 

参加者は、のこぎりを使用して竹林整備作業を行った。 

 

 

 

集合写真 

 

作業風景 

 

講師指導 

 

竹林整備終了 
 

 



北九州里山トラスト会議 活動報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 坂田 佳子 

開催日 

開催場所 

平成２７年１２月１９日 

９：００～１３：００ 

河内地区周辺 

天候 晴れ時々雨 

参加者数 ８名 報道等 なし 

実施内容 里山整備 

ケガ・事故等 なし 

 

下草刈りと遊歩道作りを行った。 

下草は、草刈り機を使って刈り取り、道を作るうえで邪魔な木をチェーンソーで 

切り倒した。 

 

段差がある場所は、階段を作った。階段はすぐに崩れないよう、丸太を寝かせたり、 

杭を打ったりして工夫した。 

 

本日の気温が低かったため、たき火をしながら作業を進めた。 

 

集合写真 

 

作業風景 

 

階段 

 

竹林整備終了 
 

 



北九州里山トラスト会議 活動報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 山下 雅嗣 

開催日 

開催場所 

平成 28年 1月 9日 

9:00～13:20 

北九州市森林組合 

天候 曇り 

参加者数 6名 報道等 なし 

実施内容 刃物研ぎ＆ロープワーク講習 

ケガ・事故等 なし 

 

本日の活動は、北九州市森林組合にて刃物研ぎ＆ロープワーク講習を行った。 

刃物研ぎは、普段活動で使用するナタや参加者が持参した刃物を三面砥石で磨きあ

げた。 

ロープワーク講習は、本結び、エイトノット（シングル＆ダブル）、巻き結び、も

やい結び、えび結びの指導を受けた。 

 

 

集合写真 

 

 

刃物研ぎの様子 

 

ロープワーク講習の様子 

 

講師指導の様子 
 

 



北九州里山トラスト会議 活動報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 山下 雅嗣 

開催日 

開催場所 

平成 28年 1月 16日 

9:00～13:00 

河内地区周辺 

天候 晴れ 

参加者数 6名 報道等 なし 

実施内容 竹林整備 

ケガ・事故等 なし 

 

本日は、河内地区にて竹林整備を行った。 

活動では、ぶどうの木の支柱に使用するため竹の刈り出しを行った。 

その後、12月の竹林整備で行った場所よりさらに奥側の作業を行った。 

 

 

集合写真 

 

 

活動の様子 

 

活動の様子 

 

作業終了後 
 

 



北九州里山トラスト会議 活動報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 山下 雅嗣 

開催日 

開催場所 

平成 28年 2月 6日 

9:00～13:00 

河内地区 

天候 雪のち晴れ 

参加者数 9名 報道等 なし 

実施内容 里山整備 

ケガ・事故等 なし 

 

 

本日の活動は、河内地区にて里山整備を実施した。 

竹林の中や沿道付近の倒れた竹を運び、竹の枝打ちを行い、まとめる作業を行った。 

 

 

 

集合写真 
 

活動の様子 

 

里山整備前 

 

里山整備後 
 

 



北九州里山トラスト会議 活動報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 山下 雅嗣 

開催日 

開催場所 

平成 28年 3月 26日 

9:00～13:00 

河内地区 

天候 晴れ 

参加者数 6名 報道等 なし 

実施内容 春の自然観察会・里山サイクリング 

ケガ・事故等 なし 

 

 

本日の活動は、河内貯水池周辺にて春の自然観察会・里山サイクリングを行った。 

サイクリングセンターにて自転車を借り、春の自然観察を行いながら、河内貯水池

周辺をサイクリングした。 

その後、あじさいの湯にて昼食や温泉を満喫した。 

 

 

 

集合写真 

 

河内の景色 

 

自然観察 

 

あじさいの湯 
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