
北九州里山トラスト会議 活動報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 奥尾幹江 

開催日 

開催場所 

平成 30年 4月 7日 

9時～12時 

八幡東区河内地区 

天候 
雨・みぞれ・あられ・

曇り 

参加者数 13名 報道等 なし 

実施内容 たけのこ掘りと里山クッキング 

ケガ・事故等 なし 

 雨が降ったが、山の状況を確認後、たけのこ掘りを実施した。イノシシがたけの

こを食べた後があった。去年と比較すると、比較的たけのこの収穫はできた。たけ

のこの生え方を教えてもらい、実践すると収穫しやすいことがわかった。昼は、た

けのこ汁を食べながら、参加者同士で木の成長の見方などの情報を共有しあい、活

動を終了した。 

 

 

集合写真 

 

 

たけのこ探し

 

 

たけのこ発見 

 

 

 

たけのこ汁

 

 

 



北九州里山トラスト会議	 活動報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 山下	 雅嗣 

開催日 
開催場所 

平成 30年 5月 12日 
16時～18時 

環境ミュージアム 
天候 晴れ 

参加者数 18名 報道等 なし 

実施内容 第 10回通常総会 

ケガ・事故等 なし 

	 北九州里山トラスト会議の第 10回通常総会を開催した。 
平成 29年度活動報告と平成 30年度活動について話し合われた。 
北九州市立大学教授 岩松 文代 氏が基調講演（「竹の半栽培	 ‐人と竹の揺れ動
く関係‐」）を行った。 
	  

 

 
H29年度活動報告 

 

 
基調講演 

 

 
来賓あいさつ 

 

 
会場のようす 

 

 



北九州里山トラスト会議 活動報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 山下 雅嗣 

開催日 

開催場所 

平成 30年 5月 20日 

9時～13時 

八幡東区河内地区 

天候 晴れ 

参加者数 16名 報道等 なし 

実施内容 竹林整備のための安全講習会、穂先筍収穫、里山クッキング 

ケガ・事故等 なし 

  

 本日は、河内地区にて、竹林整備のための安全講習会、穂先筍収穫、里山クッキ

ングを行った。 

安全講習会では、のこぎり、ナタの使い方や、装備品の説明があり、実際に竹を

切る作業を行った。 

里山クッキングでは、穂先筍を収穫し、信州風たけのこ汁と穂先筍を使ったピザを

みんなで食べた。 

 

 

集合写真 

 

 

安全講習会

 

 

竹林整備の様子 

 

 

穂先筍ピザづくり 

 
 

 



北九州里山トラスト会議 活動報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 山下 雅嗣 

開催日 

開催場所 

平成 30年 6月 23日 

9時～13時 

八幡東区河内地区 

天候 雨 

参加者数 10名 報道等 なし 

実施内容 河内地区周辺の散策 

ケガ・事故等 なし 

  

 本日は、竹林整備を予定していたが雨だったため、予定を変更して河内地区周辺

の散策に切り替えた。 

 奥田の森散策から、あじさいの湯～めがね橋方面を周り散策を行った。 

散策では、周辺に自生する植物を観察した。 

 

 

集合写真 

 

 

散策の様子

 

 

白あじさい

 

 

青あじさい

 
 

 



北九州里山トラスト会議 活動報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 山下 雅嗣 

開催日 

開催場所 

平成 30年 7月 28日 

9時～12時 

八幡東区河内地区 

天候 晴れ 

参加者数 11名 報道等 なし 

実施内容 奥田の森整備＆里山クッキング 

ケガ・事故等 なし 

  

 本日は、奥田の森整備＆里山クッキングの活動を行った。気温は 35℃ととても

暑かったが、短い時間で作業を行った。 

整備は、草刈り機と大鎌を使用し下草刈りを行った。 

里山クッキングでは、竹を切りそうめん流しを行い、夏らしい活動となった。 

 

 

集合写真 

 

 

下草刈りの様子 

 

 

トンボ 

 

 

そうめん流し

 
 

 



北九州里山トラスト会議	 活動報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 山下	 雅嗣 

開催日 
開催場所 

平成 30年 8月 25日 
13時～16時 

環境ミュージアム 
天候 晴れ 

参加者数 15名 報道等 なし 

実施内容 里山クラフト 

ケガ・事故等 軽傷 1名あり。 

	  
	 本日は、里山クラフト（オリジナルスプーンづくり）を実施した。 
クラフトでは、ストレート、カービングの 2種類のナイフを用意し、奥田の森から
4種類の木を用意した。参加者は、それぞれが好む木を選びオリジナルのスプーン
を製作した。 
 

 
集合写真 

 

 
スプーンづくり

 
 

全体の様子 

 

 
作業の様子 

 
 

 



北九州里山トラスト会議	 活動報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 山下雅嗣 

開催日 
開催場所 

平成 30年 9月 14日 
平成 30年 10月 17日 

17時～18時 30分 
北九州市森林組合 

天候 晴れ 

参加者数 7名 報道等 なし 

実施内容 奥田の森整備 

ケガ・事故等 なし 

	  
約２か月ぶりの奥田の森整備という事もあり、草が生い茂っていた。また、台風の

影響もあり、木が倒れていたり、川の石が移動していた。草払機で背丈の高い草を

刈ったり、川辺の周辺を散策できるように整備した。川に木が倒れているものがあ

るので次回整備する予定にしている。 
 

 

 
ミーティングの様子 

 

ミーティングの様子 
 

 
チラシ製作 

 
 

 



北九州里山トラスト会議 活動報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 奥尾幹江 

開催日 

開催場所 

平成 30年 10月 13日 

9時～12時 

八幡東区河内地区 

天候 晴れ 

参加者数 7名 報道等 なし 

実施内容 奥田の森整備 

ケガ・事故等 なし 

 約２か月ぶりの奥田の森整備という事もあり、草が生い茂っていた。また、台風

の影響もあり、木が倒れていたり、川の石が移動していた。草払機で背丈の高い草

を刈ったり、川辺の周辺を散策できるように整備した。川に木が倒れているものが

あるので次回整備する予定にしている。 

 

 

集合写真 

 

 

生い茂った草

 

 

草払機で整備 

 

 

 

川周辺の整備

 

 

 



北九州里山トラスト会議	 活動報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 山下雅嗣 

開催日 
開催場所 

平成 30年 9月 14日 
平成 30年 10月 17日 

17時～18時 30分 
北九州市森林組合 

天候 晴れ 

参加者数 7名 報道等 なし 

実施内容 奥田の森整備 

ケガ・事故等 なし 

	  
約２か月ぶりの奥田の森整備という事もあり、草が生い茂っていた。また、台風の

影響もあり、木が倒れていたり、川の石が移動していた。草払機で背丈の高い草を

刈ったり、川辺の周辺を散策できるように整備した。川に木が倒れているものがあ

るので次回整備する予定にしている。 
 

 

 
ミーティングの様子 

 

ミーティングの様子 
 

 
チラシ製作 

 
 

 



北九州里山トラスト会議	 活動報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 山下雅嗣 

開催日 
開催場所 

平成 30年 11月 10日 
9時～15時 

八幡東区河内地区 
天候 晴れ 

参加者数 83名 報道等 なし 

実施内容 里山祭 2018 

ケガ・事故等 なし 

 
今年の里山祭 2018は、子供が多く参加し、ファミリーでの参加者が多かった。 
新たにプログラムに加えたのは、バターナイフ作り、叩きぞめ、おやつ野菜を実施。 
今年もみんなが楽しく、怪我や事故もなく安全に里山祭を実施することができた。 
 

 
集合写真

 
 

 
竹で箸と器づくり 

 

 
バターナイフづくり 

 
 

 
里山コンサート 

 
 

 



北九州里山トラスト会議	 活動報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 奥尾幹江 

開催日 
開催場所 

平成 31年 1月 26日 
9時～12時 
八幡西区小嶺 

天候 晴れ 

参加者数 6名 報道等 なし 

実施内容 刃物研ぎ 

ケガ・事故等 なし 

	 小嶺にて刃物研ぎを行う。刃の種類や研ぎ方について説明を受けた後、実際に持

参した刃物を研いだ。ロープワークを予定していたが、天候が崩れそうだったこと

や気温が低かったこともあり中止とした。 
 

 
集合写真 

 

 
活動風景 

 
 

刃物研ぎ① 

 
 

 
刃物研ぎ② 

 
 

 



北九州里山トラスト会議 活動報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 山下雅嗣 

開催日 

開催場所 

平成 31年 2月 9日 

9時～12時 

八幡東区河内地区 

天候 雨 

参加者数 8名 報道等 なし 

実施内容 チェーンソーメンテナンス、刃物研ぎ 

ケガ・事故等 なし 

  

本日は、葉山の森整備の予定だったが、雨天のため予定を変更し、チェンソーメ

ンテナンスと刃物研ぎを行った。チェーンソーは、台に固定し専用のやすりで 1か

所ずつ研ぐ。研ぐ際の事故防止の方法を教わった。またナタ、小刀の刃物研ぎも同

時に行った。 

 

 

チェーンソーメンテナンス 

 

 

チェンソーの刃研ぎ 

 

 

刃物研ぎ 

 

 

桜のほうじ茶 
 

 



北九州里山トラスト会議 活動報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 山下雅嗣 

開催日 

開催場所 

平成 31年 3月 9日 

9時～13時 

八幡東区河内地区 

天候 晴れ 

参加者数 6名 報道等 なし 

実施内容 竹林整備 

ケガ・事故等 なし 

  

本日は、奥田の森にて竹林整備を行った。天気は晴れ、気温も暖かかった。 

4月の活動前に一度竹林を整備する目的とタケノコの状況を確認しながら、 

足元に転がる竹を整理することを行った。そのほか、森の中では、花粉の飛散 

が多かった。 

 

 

 

集合写真 

 

 

整備前の様子 

 

 

竹林 

 

 

花粉飛散前 
 

 


	180407
	180512
	180520
	180623
	180728
	180825
	180914
	181013
	181017
	181110
	190126
	190209
	190309

