
 

北九州里山トラスト会議 活動報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 平川 知弥 

開催日 
開催場所 

2022 年 1 月 29 日 
9 時～12 時 

八幡西区小嶺・葉山の森 
天候 くもり 

参加者数 6 名 報道等 なし 

実施内容 刃物研ぎ 

ケガ・事故等 なし 

 
本日 1 月 29 日は、刃物研ぎを行った。刃物研ぎは、包丁やナイフ、農具などに三

面砥石を使った活動を実施した。 
三面砥石は、3 種類の砥石がセットとなっていて、荒い面から細かい面まで調整

しながら刃物を研ぐことができる。 
包丁については、研いだ後の処理方法や保管などについての説明やはさみなどの

刃物は小型のダイヤモンドヤスリによる研ぎ方も教わり、各々の持ってきた刃物の

切れ味がグッと良くなった。 
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