
 

 北九州里山トラスト会議開催日報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 栫井 綾乃 

開催日 

開催場所 

平成２５年４月１３日 

９：００～１３：００ 

河内・奥田の森地区 

天候 晴れ 

参加者数 １５名 報道等 なし 

実施内容 たけのこ掘り 

ケガ・事故等 なし 

 

 代表より挨拶後、たけのこ掘りの講習を行った。その後、竹林オーナーに許可をも

らった場所で各自たけのこ掘りを開始した。同時に、昼食時に食べるたけのこ汁を作

った。 

１１時頃からは、東田まつりを創る会より依頼のあった竹の切り出し作業を行い、

加えて竹の箸と食器を作成した。１２時に作業を終了し、たけのこ汁を食し、片づけ

を行って、活動を終了した。 

 

 

今後の実施予定 

日 時：４月１９日（金）１８：００～ 

場 所： 北九州市森林組合 

内 容：里山棚田プロジェクト会議／平成２５年度活動のお知らせ、

棚田の管理について、竹灯製作について 等 

持参物：特になし 

たけのこ掘りの様子 

竹の切り出し作業の様子 



 北九州里山トラスト会議開催日報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 栫井 綾乃 

開催日 

開催場所 

平成２５年４月１９日 

１８：００～１９：３０ 

北九州市森林組合 

天候 曇り 

参加者数 ８名 報道等 なし 

実施内容 平成２５年度 第一回里山・棚田プロジェクト会議 

ケガ・事故等 なし 

【議題（実施項目）】 

（１）平成２５年度活動内容 

（２）千草ホテル：竹灯製作の依頼 

（３）東田まつり：竹伐り作業の依頼 

（４）未来ホタルデーへの出展依頼 

（５）里山・棚田プロジェクト会議の１年間の活動テーマ決め 

 

【実施内容】 

（１） 平成２５年度活動内容 

別紙資料「平成２５年度活動のご案内」（福岡県森林づくり活動公募事業） 

別紙資料「北九州里山トラスト会議 平成２５年度予定表」 

以上の確認。この資料は、５月１２日の総会で配布する。 

 

（２） 千草ホテル：竹灯製作の依頼 

別紙資料「千草ホテルへの竹灯納入」 の確認。 

５月２５日（土）竹伐り作業日。 

 

（３） 東田まつり：竹伐り作業の依頼 

東田まつりには、当日使われる竹屋台用の竹の提供、伐竹指導という形で 

事前参加。 

５月２６日（日）竹伐り作業日。 

別紙資料「東田まつり２０１３の開催概要」 

 

（４） 未来ホタルデーへの出展依頼 

２案を進行する。 

・６月８日（土）のみ竹灯販売を予定 

 １個３００円（ろうそく付）を３０個前後、販売する 

・会員の方の竹工作、竹細工等の見学ブースの設置 

 

（５） 里山・棚田プロジェクト会議の内容 

・今期予定している事柄の確認と１年間の活動のテーマ決め 

 次回の里山・棚田プロジェクト会議で案出しをおこなう。 

 案が出たうえで、テーマを決めていく。 

 

 



（６） その他 

・北九州里山トラスト会議の facebookを作成。運用開始。 

 

  
 

  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後の実施予定 

日 時：５月１２日（日）１５：００～ 

場 所：北九州市環境ミュージアム 

内 容：北九州里山トラスト会議 総会 

持参物：特になし 



 北九州里山トラスト会議開催日報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 栫井 綾乃 

開催日 

開催場所 

平成２５年５月１７日 

１７：００～１９：００ 

北九州市森林組合 

天候 晴れ 

参加者数 ９名 報道等 なし 

実施内容 平成２５年度 第二回里山・棚田プロジェクト会議 

ケガ・事故等 なし 

【議題（実施項目）】 

（１）千草ホテル：作業の確認 

（２）東田まつり：伐竹作業の車乗合のお願い 

（３）未来ホタルデーの出展確認 

（４）里山・棚田プロジェクト会議の１年間のテーマ決め 

 

【実施内容】 

議題の（１）から（３）の確認をおこない、その後（４）について話し合いを行い

ました。 

 

（１）千草ホテルの伐竹作業と竹灯製作 

・千草ホテルでの竹灯展開日 ６月２１日（金）～８月１６日（金） 

伐 竹 作 業：５月２５日（土）９：００～１３：００ 

伐 竹 本 数：約２０本 

製 作 本 数：３本一組×５０セット（１５０個） 

作 業メンバー：【トラスト】８名 【千草ホテル】４名  計１２名 

竹 灯 製 作：６月 ９日（日）９：００～１３：００ 

・６月２１日（金）第３回里山・棚田プロジェクト会議の会場は千草ホテルに決定し

ました。 

 

（２）東田まつり：伐竹作業 

・東田まつりで使用する竹屋台の製作に使用する伐竹作業。 

伐 竹 作 業：５月２６日（日）９：００～１６：００ 

作 業メンバー：【トラスト】５名 【東田まつりボランティア等】約５０名 

・当日の進行について、別途出席者に連絡します。 

・車の乗合の相談がきています。 

 

（３）未来ホタルデーへの出展確認 

・６月８日（土）のみ出展。１０：００～１６：００「竹灯販売と竹遊び」 

竹灯は￥３００―（ろうそく付）×３０セット 

伐竹は５月２５日（日）、千草ホテル竹灯用の伐竹と一緒に行います。 

・柳田さんの竹おもちゃ「ガリガリプロペラ」「カニ」も同時に工作体験￥５００―

で同時出展します。 

 

 



（４）里山・棚田プロジェクト会議の内容 

・今期１年間の活動・テーマ決めのため、やってみたいこと、つくりたいもの、育て

たいものを案出ししました。その後、里山・棚田の地図と照らし合わせました。次回

は、地図への落とし込みを進め、地図を完成させ、今年度地図の中で取り組んでいく

部分の決定をします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後の実施予定 

日 時：６月２１日（金）１７：００～ 

場 所：北九州市森林組合 

内 容：第三回里山・棚田プロジェクト会議 

持参物：特になし  

話しあいの様子 

前回でた案のまとめ 

出た案の地図への落とし込み作業 



福岡県森林づくり活動公募事業開催日報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 栫井 綾乃 

開催日 

開催場所 

平成２５年５月２５日 

９：００～１３：００ 

河内・奥田の森 

天候 晴れ 

参加者数 １３名（講師１名含む） 報道等 なし 

実施内容 竹林整備のための安全管理講習会と穂先筍の収穫 

ケガ・事故等 なし 

集合し、代表からのあいさつのあと、活動を開始しました。講師を招き、ロープを

使用した竹の伐り倒し方の講習を受け、その後順番に竹の伐り出し作業を体験しまし

た。さらに、竹の枝打ち作業についても指導を受け、のこぎりの使用についても学び

ました。 

その後、これから成長させていくため残す竹を選別し、それ以外の竹を順番に伐り

出しを行って、竹林にバランスよくスペースが発生するよう、整備しました。 

また、同時に穂先筍の収穫方法、調理の仕方などの説明を聞き、一部穂先筍の収穫

を行いました。 

１１時半、作業終了となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後の実施予定 

日 時：６月１６日（日）９：００～ 

場 所：河内・奥田の森 

内 容：下草刈り作業  

持参物：作業できる服装・靴、汗拭きタオル、軍手、昼食、 

飲み物、参加費５００円 

竹の伐り倒し方の講習 

枝打ちの指導・体験 参加者による作業 



 北九州里山トラスト会議開催日報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 栫井 綾乃 

開催日 

開催場所 

平成２５年５月２６日 

９：００～１６：００ 

河内・奥田の森 

天候 晴れ 

参加者数 ５６名 報道等 なし 

実施内容 Share!東田まつり 竹屋台 projectのための竹の伐り出し作業 

ケガ・事故等 なし 

 東田まつりを創る会からの依頼で、６月７～９日に行われる「Share!東田まつり 

２０１３」で使用する竹屋台製作のための竹を伐り出しました。 

 メンバーは北九州里山トラスト会議のメンバーと東田まつりを創る会の募集で集

まった一般ボランティア（社会人、学生等）で、総勢５７名でした。 

 初めに、東田まつりを創る会からあいさつがあり、その後３名１グループのチーム

編成や当日のスケジュール確認、伐りだしに関する諸注意等の説明を行いました。そ

の後、竹の伐り倒しの現場を見学してもらい、枝払いの仕方、のこぎりの使い方を学

び、安全講習をしました。 

 再度チーム編成を確認し、備品を配布した後、作業を開始。午前中は伐り出しのチ

ェーンソーを３台稼働し、午後からは２台稼働させ作業しました。大きなけがもなく、

予定本数を１５時３０分までに積み込みを終了しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



福岡県森林づくり活動公募事業開催日報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 福井 志津麻 

開催日 

開催場所 

平成２５年６月１６日 

９：００～１３：００ 

河内・奥田の森 

天候 晴れ 

参加者数 １４名 報道等 なし 

実施内容 下草刈り作業 

ケガ・事故等 なし 

 ヒノキ、クヌギの植樹区域と、竹林の通路沿いの下草刈りを実施しました。 

 作業開始前に、講師より大鎌の扱い方や下草刈りの方法などの講習会を実施。また、

この時期から盛んに活動を始めるスズメバチの対処法の指導を受けました。 

 その後、各々作業場所に分かれて作業を開始。気温も高く、集中力を使う作業だっ

たため、３０分ごとに休憩をいれました。 

 休憩中、植林してあるヒノキについてや下草刈りの現状などを講師の方に教えても

らっている場面も見られました。 

 作業は１２時に終了。昼食をとり、解散しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後の実施予定 

日 時：６月２１日（金）１８：００～ 

場 所：千草ホテル 

内 容：第三回 里山・棚田プロジェクト会議 

持参物：特になし 

下草刈りの様子 

講習の様子 



 北九州里山トラスト会議開催日報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 栫井 綾乃 

開催日 

開催場所 

平成２５年６月２１日 

１８：００～１９：３０ 

千草ホテル 

天候 雨のち曇り 

参加者数 ９名 報道等 なし 

実施内容 平成２５年度 第三回里山・棚田プロジェクト会議 

ケガ・事故等 なし 

【議題（実施項目）】 

（１）７月のキャンプについて 

（２）里山・棚田プロジェクト会議の活動決め 

 

【実施内容】 

（１）７月キャンプについて（「里地・里山の観察会～里山キャンプ～」） 

・日  程：７月６日（土）～７日（日） 

・場  所：みやこ町営蛇渕キャンプ場 

・予  算：コテージや食代含む一人一万円 

・移動手段：乗用車 ２台～ 能美さんと赤松さんの車に乗合 

・集合場所：能美さん宅 か 北九州市森林組合 

・集合時間：１３：００頃 

 

後日再確認することは以下の２点です。 

・キャンプ参加者が決定次第、乗合場所の決定 

・当日の持参物 

 

 

（２）里山・棚田プロジェクト会議の内容 

・どんな里山にしたいかのまとめ 

・今後の予定 

 

河内を使ってやりたいことを出し、秋までに進行することを以下の２点としてまとめ

ました。 

① 河内内の細かな整備 

・川沿いの整備 

・杉林の片づけ 

→現在ある広場の整備 

② 休憩場所の確保 

・間伐材でベンチをつくり、設置する 

ただし、クヌギ林内は現在雑木が上手く育ってきたので、その状態は活かしていきま

す。 

以上を、１１月里山祭までにおこないたいと考えています。 

 



よって、この夏のスケジュールを以下のように確認しました。 

 ７／ ６（土）～７（日）  里地・里山の観察会～里山キャンプ～ 

   １２（土） ９：００～ 里山・棚田プロジェクト会議 

 ８／１２（月）１９：００～ 夏の夜空の観察会 

   １７（土） ９：００～ 里山・棚田プロジェクト会議 

   ２３（金）１７：００～ 里山・棚田プロジェクト会議 

 ９／１５（日） ９：００～ 下草刈り 

赤く太文字になった予定が、日付変更もしくは新規に予定をたてたものであり、この

７／１２、８／１７の２日間は、河内・奥田の森の広場整備をおこないます。 

伴って、事務局では活動用（整備のため）の道具の買い足しをおこなう予定です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３）その他 

２１日から千草ホテル内の中庭に竹灯がかざられ、「竹灯月間」が開始しました。今

回の会議場所は千草ホテルより提供を受けています。この竹灯は奥田の森で伐竹し、

９日に作製、２０日に引き渡しを赤松さんよりおこないました。 

２１日は、室内での会議を終えたあと、千草ホテル側と一緒に、初日の点灯式をおこ

ないました。千草ホテルロビーには里山トラスト会議の PR看板もたちました。８月

１６日のお盆の時期までかざられます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後の実施予定 

日 時：７月６日（土）１３：００～ 

場 所：みやこ町営蛇渕キャンプ場 

内 容：里地・里山の観察会～里山キャンプ～ 

持参物：一泊分の荷物、参加費一万円 等 

話しあいの様子 

話し合いの様子 

千草ホテルの中庭 点灯式の様子 



福岡県森林づくり活動公募事業開催日報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 栫井 綾乃 

開催日 

開催場所 

平成２５年８月１２日 

１９：００～２１：００ 

河内・奥田の森 

天候 晴れ 

参加者数 １２名 報道等 なし 

実施内容 夏の夜空の観察会 

ケガ・事故等 なし 

【実施内容】 

 １９時に集合し、まだ明るいうちに場の準備を整えました。机や椅子を出し、双眼

鏡や望遠鏡を設置。 

 観察前に、夏の時期に観察できる星について、資料を配布し、講習会をおこいまし

た。並びに１２日から１３日にかけて深夜に観察できるペルセウス座流星群について

も説明を受け、観察開始。 

 はじめに月と金星が見え、その後土星やこと座のベガ、はくちょう座のデネブ、わ

し座のアルタイルと次々に星や星座を観察しました。天気も良く、月も三日月で明る

すぎず、絶好の観察日和となりました。 

 それぞれ存分に楽しみ、２１時に終了。夜空の理解を深めた観察会でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後の実施予定 

日 時：８月１７日（土）９：００～ 

場 所：河内・奥田の森      内 容：広場整備作業 

持参物：作業できる服装・靴、汗拭きタオル、軍手、昼食、飲み

物、参加費５００円 

講習・観察の様子 
配布資料 



 

 北九州里山トラスト会議開催日報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 栫井 綾乃 

開催日 

開催場所 

平成２５年８月１７日 

９：００～１３：００ 

河内・奥田の森地区 

天候 晴れ 

参加者数 ９名 報道等 なし 

実施内容 河内・奥田の森 広場・里山整備 

ケガ・事故等 なし 

【実施内容】 

 参加者全員が集合後、作業の進行を確認しました。７月におこなった整備を確認し、

今回の活動はその続きとなります。特に、今後の里山の活用にあたって、本日は林内

を流れる川に橋をかける作業、そして川まわりの整備をおこないました。 

林内の間伐材を利用して、川に４本かけ、橋としました。また、その橋を中心に川

のまわりの草を刈り、道を整備しました。作業は１２時に終了。昼食をとり、解散し

ました。 

 

 

今後の実施予定 

日 時：８月２３日（金）１７：００～ 

場 所：北九州市環境ミュージアム 

内 容：里山棚田プロジェクト会議／平成２５年度里山祭につい

て、河内・奥田の森の整備ついて 等 

持参物：特になし 

川べりの作業の様子 



 北九州里山トラスト会議開催日報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 栫井 綾乃 

開催日 

開催場所 

平成２５年８月２３日 

１７：００～１９：００ 

北九州市環境ミュージアム 

天候 曇り 

参加者数 ６名 報道等 なし 

実施内容 平成２５年度 第五回里山・棚田プロジェクト会議 

ケガ・事故等 なし 

【議題（実施項目）】 

（１）里山祭について 

（２）河内・奥田の森「あそびの広場」計画の進行について 

 

【実施内容】 

（１） 里山祭について 

・前年度のふりかえりの確認をしました。 

 資料【２０１２里山祭ふりかえり】参照 

 

・今年度の予定 

今年度の里山祭は１１月３日（日）を予定しています。 

 

イベント内容・担当者案は以下の通りです。 

案ですので、まだ決定ではありません。 

 

① 竹のおはしと器づくり 

② 音楽演奏―三村（オカリナ） 上野（チェロ） 福井（マンドリン） 

③ 草木染め（セイタカアワダチソウ）―上野 

④ 森のクラフト―佐々木 柳田 

・前年度の反省より、種類をしぼっておこないたい 

・けん玉は好評だったので、今年もおこないたい 

⑤ ごはんづくり 

・メダケを使ったパンづくり 

・ジャムの用意 イチジク―野見山 ラズベリー―能美 

⑥ たこづくり 

・担当者要確認 

⑦ 里山探検隊―赤松 

 

例年のスケジュールを参考に、栫井・福井で今年度のスケジュール案を近日中

に作成します。 

 

 

 

 

 



（２） 河内・奥田の森「あそびの広場」計画の進行について 

・現状確認を活動実績も含めて確認しました。 

 資料【奥田竹林「あそびの広場」全体図】【奥田竹林「上の広場」づくり】 

【河内奥田の環境整備計画（案）】参照 

 

その現状より以下の２点の整備を推進することに決定しました。 

・川沿いの整備と杉林の片づけをする。 

・昨年ソバを植え付けした場所に、今年度もソバ植えを実施し、広場２から 

ソバの植付をした場所までの道を整備する。 

 

・９月中の作業のスケジュールを確認し、以下の日程に決定しました。 

 

９／１（日）９：００～ そばの種まき・橋づくり作業 

 １５（日）９：００～ 下草刈り作業・川沿いの片づけ 

 ２２（日）９：００～ 銀杏ひろい・川沿い整備作業 

 ２７（金）９：００～ 里山・棚田プロジェクト会議（川沿い整備作業） 

 ２９（日）９：００～ 銀杏ひろい・川沿い整備作業 

 

９／１１日追記：１日の活動は雨天のため、６日へ延期。 

       また、６日は参加者が少なかったため１５日の活動であわせて 

       おこなうこととなりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後の 

実施予定 

日 時：９月１日（日）９：００～ 

場 所：河内・奥田の森 

内 容：そばの種植え・橋づくり作業 

持参物：作業できる服装・靴、汗拭きタオル、軍手、飲み物、参加費５００円 

話し合いの様子 



福岡県森林づくり活動公募事業開催日報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 栫井 綾乃 

開催日 

開催場所 

平成２５年９月１５日 

９：００～１２：００ 

河内・奥田の森 

天候 曇り一時雨 

参加者数 １３名 報道等 なし 

実施内容 下草刈り作業 

ケガ・事故等 なし 

 ヒノキ、クヌギの植樹区域と、竹林通路沿いの下草刈りを実施しました。 

 作業開始前に、講師より大鎌の扱い方や下草刈りの方法などの講習会を行い、注意

事項を確認しました。 

 その後、各々作業場所に分かれて作業を開始。湿度が高く、集中力や体力に影響が

あったため、各々途中休憩をいれ、実施しました。 

 また、同時に林内の一部で、そば用の畑を整え、種まきを行いました。 

 一時強い雨もあり、作業は１２時に終了。そのまま、解散しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後の実施予定 

日 時：９月２２日（日）９：００～ 

場 所：河内・奥田の森 

内 容：林内整備作業 

持参物：作業できる服装・靴、汗拭きタオル、軍手、昼食、飲み

物、参加費５００円 

下草刈りの様子 

講習の様子 



 北九州里山トラスト会議開催日報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 栫井 綾乃 

開催日 

開催場所 

平成２５年９月２２日 

９：００～１３：００ 

河内・奥田の森地区 

天候 曇りのち晴れ 

参加者数 １０名 報道等 なし 

実施内容 河内・奥田の森 里山整備 

ケガ・事故等 なし 

【実施内容】 

 参加者全員が集合後、作業進行の確認をしました。８月におこなった整備を確認し、

林内の川にかけた橋整備の続きと、橋周辺の林内整備（作業道づくり）を並行でおこ

なうこととしました。 

 鎌や鍬の使い方を全員で確認し、その後作業へ入りました。まず、道とする場所に

しるしをうち、その後林内に散乱している間伐材や丸太を除け、下草を払いました。

また、林内の間伐材を用いたり、鍬を使用したりし、急斜面をならしました。作業は

１１時３０分に終了。昼食をとり、以後の活動の確認をしたあと、解散しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後の 

実施予定 

日 時：９月２７日（金）１７：００～ 

場 所：北九州市環境ミュージアム 

内 容：里山・棚田プロジェクト会議 

持参物：特になし  

整備作業の様子 



 北九州里山トラスト会議開催日報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 栫井 綾乃 

開催日 

開催場所 

平成２５年９月２７日 

１７：００～１９：００ 

北九州市環境ミュージアム 

天候 曇り 

参加者数 ８名 報道等 なし 

実施内容 平成２５年度 第六回里山・棚田プロジェクト会議 

ケガ・事故等 なし 

【議題（実施項目）】 

（１）里山祭について 

（２）河内・奥田の森整備作業について 

 

【実施内容】 

（１） 里山祭について 

 

・スケジュール決定 

スタッフ集合         ８：００ 

参加者受付開始        ８：４５ 

開 会 式          ９：００～９：２０ 代表のあいさつ 

                         安全管理説明 

                         本日のスケジュール 

① 竹のおはしと器づくり         ９：２０～１０：００ 

 以下②~⑤はグループを作って同時並行 １０：００～１２：００ 

② 里山ごはんづくり                             

③ 野草での草木染め（セイタカアワダチソウ） 

④ 森のクラフト  （けん玉ほか） 

⑤ 里山探検隊 

 

☆集合写真撮影☆ 

⑥ 里山ごはんパーティ（昼食）     １２：００～１３：００ 

⑦ 里山パンづくり           １３：００～１４：００ 

⑧ オカリナ演奏            １４：００～１４：５５ 

閉 会 式          １４：５５～１５：００ 

終   了          １５：００ 

スタッフ撤去         １５：００～１５：３０ 

 

 

 

 

 

 

 

 



・②里山ごはんづくり について 

（１）担当：野見山 

（２）内容：ごはん、汁物、サラダ（柿入り） 

（３）必要備品：昨年の備品一覧を参考に事務局と野見山で再確認 

   まな板（トラスト購入） 袋（余ったごはん持ち帰り用） 

   ビワの葉茶 クワの葉茶 

   パン生地（上野） ピザ生地（検討・野見山） 

 

・③野草での草木染め について 

（１）担当：上野（と他トラストスタッフ１名） 

（２）内容：セイタカアワダチソウを使った草木染め 

（３）必要備品：薪（事前に伐っておく） 斧（能美） 

（４）募集：２０名、 

持ち物・重さ１５gの布（Ｔシャツ、ブラウス、ハンカチ、スカーフ等） 

※注意：化学繊維は染まらない、よく洗って持ってくること 

 

・④森のクラフト について 

（１）担当：佐々木・上野・畠中 

（２）内容： 

（３）必要備品：接着剤（佐々木）   ヒモ（上野） 

        やすり（上野）    きり（赤松） 

        ナイフ（トラスト）  ノコ（トラスト） 

なた（トラスト）   サンドペーパー（トラスト） 

（４）募集 

    

・⑤里山探検隊 について 

（１）担当：赤松（と他トラストスタッフ１名） 

（２）内容：駐車場を起点に、遊びの広場、そば植付場所、植林地まで 

広く歩く 

（３）必要備品：ハンドマイク（トラスト） 救急備品（トラスト） 

（４）募集：親子１０組、持ち物・虫眼鏡 双眼鏡等 

 

・里山祭全体で使う備品の確認 

かんたんテント（トラスト）×１ 

ブルーシート（トラスト） 

ごみ袋（トラスト購入済） 

テーブル（トラスト）×２ 

テーブル小（赤松） 

イーゼル 

竹ぼうき（トラスト） 

救急備品（トラスト） 

炭（赤松） 

ハンドマイク 

ポリタンク（トラスト） 

シール（参加者用） シール（スタッフ用） 

ホイッスル（トラスト） 

 

 



・火おこしの場所確認 

３ヵ所設置します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２） 河内・奥田の森整備作業について 

・１０月のスケジュール確認 

    ６（日）銀杏拾いのお手伝い 

   １３（日）銀杏拾いのお手伝い 

   １４（月）チェーンソーと刃物研ぎ講座 

   ２０（日）銀杏拾いのお手伝い 

   ２６（土）里山祭前 林内整備・準備 

   ２７（日）銀杏拾いのお手伝い 

 

   ２６日の活動が予定より増えました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後の 

実施予定 

日 時：９月２９日（日）９：００～ 

場 所：河内・奥田の森 

内 容：橋づくり・整備作業 

持参物：作業できる服装・靴、汗拭きタオル、軍手、飲み物、参加費５００円 

話し合いの様子 



 北九州里山トラスト会議開催日報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 栫井 綾乃 

開催日 

開催場所 

平成２５年９月２９日 

９：００～１３：００ 

河内・奥田の森地区 

天候 曇り一時雨 

参加者数 ７名 報道等 なし 

実施内容 河内・奥田の森 里山整備 

ケガ・事故等 なし 

【実施内容】 

 参加者全員が集合後、作業進行の確認をしました。９月２２日におこなった整備の

続きをすることとし、林内の川にかけた橋整備の続きと、橋周辺の林内整備（作業道

づくり）を２グループに分かれ、並行でおこないました。 

 橋は丸太の皮をはぐ作業で、作業道は急斜面の地ならしや石の撤去をしました。湿

度が高く暑かったため、途中休憩を取りながらし、作業は１２時に終了。昼食をとり、

以後の活動の確認をしたあと、解散しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後の 

実施予定 

日 時：１０月６日（日）９：００～ 

場 所：河内・奥田の森 

内 容：銀杏拾いのお手伝い 

持参物：作業できる服装・靴、汗拭きタオル、軍手、飲み物、参加費５００円 

整備作業の様子 



福岡県森林づくり活動公募事業開催日報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 栫井 綾乃 

開催日 

開催場所 

平成２５年１０月１４日 

９：００～１２：００ 

北九州市森林組合 

天候 晴れ 

参加者数 ６名 報道等 なし 

実施内容 チェーンソーと刃物研ぎ講座 

ケガ・事故等 なし 

 北九州市森林組合にてチェーンソーと刃物研ぎ講座を行いました。 

 初めに道具を全員で準備し、講師より研ぎに使える道具とその使い方について、説

明がありました。包丁、小刀、オノ、ナタ、はさみなど刃物の違いにより生じるポイ

ントをうかがいながら、研ぎを実践しました。 

 天候も良く、途中休憩をいれながら、１２時まで行いました。人によって３時間か

けて１本研ぐ方や、４～５本研ぐ方とわかれました。 

一時強い雨もあり、作業は１２時に終了。そのまま、解散しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後の実施予定 

日 時：１０月１３日（日）９：００～ 

場 所：河内・奥田の森 

内 容：銀杏拾いのお手伝い 

持参物：作業できる服装・靴、汗拭きタオル、軍手、昼食、飲み

物、参加費５００円 

研ぎの様子 

講習の様子 



 北九州里山トラスト会議開催日報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 栫井 綾乃 

開催日 

開催場所 

平成２５年１０月２６日 

９：００～１３：００ 

河内・奥田の森地区 

天候 曇り一時雨 

参加者数 １２名 報道等 なし 

実施内容 河内・奥田の森 里山整備 

ケガ・事故等 なし 

【実施内容】 

 参加者全員が集合後、作業進行の確認をしました。作業は、夏に植えたそばの確認、

作成中の橋の仕上げを行い、さらに手すりをつけること、１１月３日の里山祭で使用

したり参加者が通ったりする通路や林道の草刈り・整備等を行うこと、里山祭で使用

する竹の事前伐竹等です。 

グループを作り、作業を振り分け、それぞれ作業を開始しました。上記の作業を終

え、最後に全員で里山祭の催し物の場所確認をおこない、火をおこす場所も確認し、

昼食後、解散しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後の 

実施予定 

日 時：１１月３日（日）８：００～ 

場 所：河内・奥田の森 

内 容：２０１３里山祭 

持参物：作業できる服装・靴、汗拭きタオル、軍手、飲み物、参加費５００円 

整備作業の様子 



 北九州里山トラスト会議開催日報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 栫井 綾乃 

開催日 

開催場所 

平成２５年１０月２７日 

９：００～１３：００ 

河内・奥田の森地区 

天候 晴れ 

参加者数 ６名 報道等 なし 

実施内容 河内・奥田の森 里山祭準備 

ケガ・事故等 なし 

【実施内容】 

 参加者全員が集合後、作業進行の確認をし、まず橋を完成させました。その後、里

山祭の準備を進めました。草木染めで使用する布乾燥用のロープを張り、食事用の器、

箸、クラフト用の竹を準備しました。作業道内に、丸太の休憩時ベンチを数カ所設置

しました。 

最後に、里山祭で使用するメイン広場を片付けして、昼食を食べ、作業を終了しま

した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後の 

実施予定 

日 時：１１月３日（日）８：００～ 

場 所：河内・奥田の森 

内 容：２０１３里山祭 

持参物：作業できる服装・靴、汗拭きタオル、軍手、飲み物、参加費５００円 

作業前集合写真 



 

 福岡県森林づくり活動公募事業開催日報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 栫井 綾乃 

開催日 

開催場所 

平成２５年１１月３日 

８：００～１４：３０ 

河内・奥田の森 

天候 雨 

参加者数 ５５名 報道等 なし 

実施内容 ２０１３里山祭 

ケガ・事故等 包丁での切り傷１件 

【実施内容】 

普段感じにくい里山の自然を満喫し、里山のめぐみに感謝するのと同時に、北九州

里山トラスト会議の活動のＰＲを行う１年間のうちの最大イベント「２０１３里山

祭」を実施しました。 

 

 会員は、８時に集合、直前準備を行ったのち、参加者を待ちました。参加者受付は

８時３０分から開始し、９時広場へ移動。最初に開始式を行いました。開始式では、

まず趣旨の紹介、北九州里山トラスト会議の会員の紹介、里山祭で実施予定のプログ

ラムの紹介をしたのち、安全管理のための話と、代表から言葉をもらいました。 

 

今年度の祭りの内容は「竹のおはしと器づくり」、「草木染め」、「森のクラフト」、「里

山探検隊」「里山ごはんづくり」、「里山パンづくり」「オカリナ演奏」を準備しました。

しかし、雨天のため、各々プログラムを短縮したり、オカリナ演奏は中止にしたりと

変更を余儀なくされました。雨を避けるために、シートを雨除けに利用しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
←竹のおはしと器づくり↑ 

開会式 



 次におこなったプログラムの概要です。 

 「竹のおはしと器づくり」では、事前準備しておいた竹を利用して、昼食時に使用

するおはしと器を皆で製作しました。普段ノコギリやナイフを使用したことのない子

どもから大人まで、協力して竹を切りました。 

 

 その後以下の４コースに別れ、１コースを体験しました。 

 １つ目が「草木染め」。今年はセイタカアワダチソウで染色しました。染めるもの

は参加者が持参、持ち寄ったものをそれぞれ染めました。雨のため、乾燥工程は出来

ず、染め上ったものを持ち帰り、それぞれ家で乾かすよう説明をしました。 

 

 次に「森のクラフト」。里山祭では昨年に引き続き２回目です。昨年からの改善で、

製作物の種類を限定し、さらに安全管理に努めました。竹やジュズダマを使って、笛

や竹トンボ、ネックレスを作れるよう準備しましたが、雨のため一部は断念しました。 

 

 そして、「里山ごはんづくり」では、秋ならではの食材を活かした昼食づくりを行

いました。赤米を混ぜ込んだご飯を炊き、河内の豆腐屋で販売しているおからを使用

したサラダ、野菜と猪肉を使用した豚汁を作製しました。 

  

 最後に、「里山探検隊」。これは、初めての取り組みです。今まで整備してきた里山

や竹林内の作業道を通りながら、樹木や昆虫等生き物の話を聞くことが出来るコース

です。今年は、作業道整備や橋製作に力を入れたので、その成果物を見せる機会とも

なりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

草木染め 

里山ごはんづくり 

森のクラフト 

里山探検隊 



食事は参加者全員でいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本来は、食事後午後のプログラムとして、「里山パンづくり」と「オカリナ演奏」

を予定していました。しかし、雨の中過ごしてきたことにより、寒さを訴える方も出

てきたこと、楽器は雨の中では弾けないことがあり、午後のプログラムを断念。ただ、

パンづくりの生地は準備してあったため、一度会を閉めた後、自由参加で「里山パン

づくり」を実施しました。 

 

閉会式を行い、「里山パンづくり」を開始。参加者はほぼ残り、そのまま参加して

いきました。その後、パンづくり用の火の周りで参加者同士の会話が楽しまれ、１４

時頃アナウンスをかけ、里山祭は終了しました。 

終了後、北九州里山トラスト会議のメンバーで片付けをおこなって、１４時３０分、

全体終了としました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後の実施予定 

日 時：１１月１５日（金）１７：００～ 

場 所：北九州市森林組合 

内 容：里山・棚田プロジェクト会議／里山祭のふりかえり 

持参物：特になし 

集合写真 

食事ふるまい 

パンづくり 

作業で作製した橋の展示 



 北九州里山トラスト会議開催日報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 栫井 綾乃 

開催日 

開催場所 

平成２５年１１月１５日 

１７：００～１９：００ 

北九州市森林組合 

天候 曇り 

参加者数 ８名 報道等 なし 

実施内容 平成２５年度 第七回里山・棚田プロジェクト会議 

ケガ・事故等 なし 

【議題（実施項目）】 

（１）里山祭について（成果・課題・来年度に向けて） 

（２）３０日秋の自然観察会について 

（３）今後の竹林・里山整備作業について 

 

【実施内容】 

（１） 里山祭について 

  ■報告 

   参加者人数 

・森のクラフト― ７名 

・草木染め  ―１５名 

・里山探検隊 ― ８名 

・里山ごはん ― ３名 

・福岡県の方 ― １名 

       計３４名 

 

■ふりかえり 

〈全体〉 

・４コースだけでなく、竹の器とはしづくりの担当者も事前に決めておく 

・今後の参加者受付だが、参加者６０名＋スタッフ２０名で考える 

 参加者は先着６０名をしっかり守るように受け付ける 

・雨天時の実施は前日に、屋根（タープ）をしっかり用意する 

参加者の持ち物に雨具を足す 

来年度以降も、雨でも実施できるように用意をしていく 

・幼児は基本親子参加を頼む 

次年度以降は幼児用のコース（親子）をつくる （探検隊のような内容で 

たくさん歩くのではなく、サポートをつけ散歩のようなコース） 

   ・里山祭のファッションショーをおこなってはどうか 

・チラシには協力名をたくさん入れてはどうか（土地の中村氏の名 等） 

 もしくは場所名を「河内奥田の中村さんの竹林」など名を入れてみる 

 

〈竹の器とはしづくり〉 

・雨天時は、はしを事前に作製しておき、器づくりのみにする 

・はしは最初からではなく、竹を割ったものを作っておいて削る作業にする 

スタッフ人数 

・会員 ―１７名 

・一般 ― ４名 

    計２１名 

全体 計５５名 



 

〈里山探検隊〉 

・そばはお盆過ぎにすぐ、計画的に蒔く 

・基本おこなうのは小学校高学年からの探検とする 

 幼児用のコースは別途設ける 

 

〈里山ごはんづくり〉 

・今回、ごはんは３升炊いた 

来年、８０人体制で実施するならば、かまどをもう１つ足す 

 

〈パンづくり〉 

・竹炭の音がとてもよかった 

・今年はパン生地３ｋｇ、ピザ生地２ｋｇの事前準備で、個人では大変な労力 

がかかったので、次年度は手伝える人を探し、実施する 

 

〈オカリナ演奏〉 

・今後、雨の際は中止で決定 

 

（２） 秋の自然観察会について 

資料確認 

 

（３） 竹林・里山整備作業について 

・スケジュール確認 

   １２月 ７日（土）竹林整備※ 

   １２月１３日（金）冬の夜空の観察会 

    １月１２日（日）里山整備とロープ研修 

    １月１８日（土）竹林整備※ 

   ※は増えた作業日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後の 

実施予定 

日 時：１２月７日（土）９：００～ 

場 所：河内・奥田の森 

内 容：竹林整備 

持参物：作業できる服装・靴、汗拭きタオル、軍手、飲み物、参加費５００円 

話し合いの様子 



 北九州里山トラスト会議開催日報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 栫井 綾乃 

開催日 

開催場所 

平成２５年１１月３０日 

９：００～１４：００ 

河内・奥田の森 

天候 晴れ 

参加者数 １０名 報道等 なし 

実施内容 秋の自然観察会 

ケガ・事故等 なし 

【実施内容】 

普段整備している里山、竹林とその周辺を利用して秋の自然観察会を行いました。

メンバーの中で植物や昆虫にくわしい人の解説を聞きながら、メモを取りつつ、進行

しました。奥田川駐車場から市の瀬峠へ、その後建郷山へ登り田所峠へ抜け、奥田川

駐車場まで戻るルートです。日が陰ると寒くはありましたが、天候に恵まれ、良い観

察会となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後の 

実施予定 

日 時：１２月７日（土）９：００～ 

場 所：河内・奥田の森 

内 容：竹林整備 

持参物：作業できる服装・靴、汗拭きタオル、軍手、飲み物、参加費５００円 

観察の様子 
観察会の資料 



北九州里山トラスト会議開催日報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 栫井 綾乃 

開催日 

開催場所 

平成２５年１２月７日 

９：００～１３：００ 

河内・奥田の森 

天候 曇り 

参加者数 １２名 報道等 なし 

実施内容 竹林整備 

ケガ・事故等 なし 

 

 参加者全員が集合後、安全についての注意事項をおこなって、作業の確認をしまし

た。竹林内の枯れた竹や折れた竹を取り除く作業です。安全のため、お互いにある程

度の距離を確保しながら、作業を行いました。枯れた竹や折れた竹を伐り倒す者、倒

れた竹を枝葉を打ち払い、竹と枝葉で分けて集め集積する者と作業を分担しながら進

行しました。 

 １２時ごろ、道具を片付け、昼食をとり１３時に解散しました。 

 

今後の実施予定 

日 時：平成２６年１月１２日（日）９：００～ 

場 所：河内・奥田の森 

内 容：ロープ講習と里山整備 

持参物：作業できる服装・靴、防寒具、汗拭きタオル、軍手、 

昼食、飲み物、参加費５００円 

作業前 作業の様子① 

作業の様子② 作業後の様子 



福岡県森林づくり活動公募事業開催日報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 栫井 綾乃 

開催日 

開催場所 

平成２６年１月１２日 

９：００～１３：００ 

河内・奥田の森 

天候 曇り 

参加者数 １０名 報道等 なし 

実施内容 ロープ講習 

ケガ・事故等 なし 

 

 今回の活動は、里山整備や竹林整備時、また日常生活でも活用できるロープ講習を

実施しました。ロープ講習は昨年から始めた活動で２回目です。 

 ９時に参加者皆で集合し、代表より挨拶を行いました。その後ロープ講習を始め、

「巻き結び」「もやい結び」「８の字結び」「二重８の字結び」「南京結び」と１つの結

びが出来るようになると、その次へという形で、数種類の結びを学びました。結びを

習得する時間には個々差がありましたが、出来るようになった方が、周りのまだ出来

ない方へ教えたり、出来ない方が出来る方から教えを乞う場面が見えたりと、積極的

な様子が見られました。 

 ロープ講習ののち里山整備を合わせて行う予定でしたが、ロープ講習が盛り上が

り、講習に時間が思いのほかかかったので、本日はロープ講習のみの活動となりまし

た。その後片付けを行い、昼食をとり１３時に解散しました。 

 

今後の実施予定 

日 時：平成２６年１月１８日（土）９：００～ 

場 所：河内・奥田の森 

内 容：竹林整備 

持参物：作業できる服装・靴、防寒具、汗拭きタオル、軍手、 

昼食、飲み物、参加費５００円 

ロープ講習の様子 



北九州里山トラスト会議開催日報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 栫井 綾乃 

開催日 

開催場所 

平成２６年１月１８日 

９：００～１３：００ 

河内・奥田の森 

天候 曇り 

参加者数 ９名 報道等 なし 

実施内容 竹林整備 

ケガ・事故等 なし 

 

 参加者全員が集合後、作業の確認をしました。今回は北九州市森林組合より竹のチ

ッパーを借りることができたため、初めチッパーを利用するために安全確認を行いま

した。その後、前年の伐竹作業で林内に点在させていた竹を一部集め、チッパーにか

け、動作を確認しました。ある程度竹がある状態でチッパーを作動させることが望ま

しいということがわかりましたので、動作確認後は一時チッパーを止め、参加者全員

で竹林整備を行いました。途中休憩を設けつつ、整備で集まった竹を最後にまとめて

チッパーにかけ、整備を終えました。 

 チッパーや使用した道具を片付け、昼食をとり１３時に解散しました。 

 

今後の実施予定 

日 時：平成２６年２月１日（土）９：００～ 

場 所：河内・奥田の森 

内 容：里山整備 

持参物：作業できる服装・靴、防寒具、汗拭きタオル、軍手、 

昼食、飲み物、参加費５００円 

チッパー作動の様子 

竹林整備の様子 



福岡県森林づくり活動公募事業開催日報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 栫井 綾乃 

開催日 

開催場所 

平成２６年２月１日 

９：００～１３：００ 

河内・奥田の森 

天候 曇り 

参加者数 １３名 報道等 なし 

実施内容 里山整備 

ケガ・事故等 なし 

 

 今回の活動では、次年度に向けて活動しやすい場づくりをかねて、里山整備を行い

ました。 

 ９時に参加者皆で集合し、代表より挨拶を行いました。その後、管理している里山

の侵入竹除去を行ったり、生態系豊かな里山を目指して、参加者が種や苗木から育て

ていた樹木を植えたり、今後の活動が行いやすいよう作業道を整備したりしました。 

 侵入竹は伐竹し整理をし、植樹では、勉学を兼ね樹木についての説明を聞き、竹で

作成した名札をたてました。その後は作業道へ取り掛かりました。１２時を目処に活

動を止め、片付けを行い、昼食をとり解散しました。 

 

今後の実施予定 

日 時：平成２６年２月８日（土）９：００～ 

場 所：河内・奥田の森 

内 容：竹林整備 

持参物：作業できる服装・靴、防寒具、汗拭きタオル、軍手、 

昼食、飲み物、参加費５００円 

樹木の説明の様子 

侵入竹除去の様子 

作業道製作の様子 
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