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北九州里山トラスト会議 活動報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 神田 亜紀 

開催日 
開催場所 

2021 年 4 月 17 日 
9 時～12 時 

八幡東区河内・奥田の森 
天候 雨のち曇り 

参加者数 7 名 報道等 なし 

実施内容 たけのこ掘り 

ケガ・事故等 なし 

  
令和 3 年度、最初の活動日、朝からあいにくの雨。しかし時間通りに集合して、

活動を開始。 
たけのこ掘りを行うため、竹林に入ってみたらイノシシに食べられた穴が沢山あ

りました。 
 春の山には、たけの子だけではなく、フキ、山椒、イタドリなど、いろんな山菜

が目白押しでした。カエルにも出会い、春を感じる活動でした。 
活動終了時には、雨もあがり活動を中止にしなかった判断は正解でした。 
 
  

 
集合写真 

 
植物の説明 

 
たけのこ掘り 

 
ヌマガエル 

 

 



 

北九州里山トラスト会議 活動報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 坂本 香菜 

開催日 
開催場所 

2021 年 5 月 15 日 
9 時～10 時 30 分 

八幡東区河内・奥田の森 
天候 小雨 

参加者数 6 名 報道等 なし 

実施内容 竹林整備のための安全講習会と穂先たけのこ収穫 

ケガ・事故等 なし 

 
あいにくの天気でしたが、安全な作業を心掛けつつ活動を行いました。今回、お

目当ての穂先たけのこは時期が合わず収穫には至りませんでしたが、竹林の中を注

意深く散策しているとキンランなど、普段お目に係れない貴重な草花を発見するこ

とが出来ました。最後は代表の能美さんが準備して下さった、たけのこのお味噌汁

をいただいて雨が本降りになる前に解散しました。 
 

 
集合写真 

 
たけのこ探索中 

 
珍しい野草「キンラン」発見！ 

 
たけのこのお味噌汁 

 

 



 

北九州里山トラスト会議 活動報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 山下 雅嗣 

開催日 
開催場所 

2021 年 6 月 5 日 
9 時～12 時 

八幡東区河内・奥田の森 
天候 晴れ 

参加者数 6 名 報道等 なし 

実施内容 竹林整備 

ケガ・事故等 なし 

 
本日は、河内地区にて「竹林整備」を行った。 
竹林整備では、ノコギリやロープを使用し作業を行い、伐竹の選び方や切り方や片

付けまでの一連を体験した。 
「竹は、半径 4m 以内に何本が適切本数か」「どの竹を切れば里山に良いのか」等 

レクチャーいただいた。 
 また、奥田の森の全体を歩き、以前植林したクヌギ等の育成状況を確認した。 
休憩では、生き物探しやドローンを使い奥田の森の周りを散策した。 
 
 

 
集合写真 

 
里山散策 

 
選定 

 
伐竹の様子 

 

 



 

北九州里山トラスト会議 活動報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 佐々木 明穂 

開催日 
開催場所 

2021 年 10 月 16 日 
9 時～10 時 15 分 

八幡東区河内・奥田の森 
天候 雨 

参加者数 8 名 報道等 なし 

実施内容 里山整備（里山祭準備） 

ケガ・事故等 なし 

 
里山まつりに向けての準備作業として、草刈りを行った。 
里山まつりのメイン会場でもある手前の開けた場所は、工事が入った様子で土が

均され草も生えていない状態だったが、その先に続く道と奥の開けた場所は、草

刈り機やナタを使用し、草刈りを行った。 
本日は午後から雨の予定だったが、早い段階から降り始めたので、１時間弱の作

業をもって終了とした。 
 
 
 

 
集合写真 

 
草刈り 

 
草刈り 

 
草刈り 

 

 



 

北九州里山トラスト会議 活動報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 坂本 香菜 

開催日 
開催場所 

2021 年 10 月 30 日 
9 時～11 時 30 分 

八幡東区河内・奥田の森 
天候 曇り 

参加者数 8 名 報道等 なし 

実施内容 里山村祭り準備作業 

ケガ・事故等 なし 

 
本日は、来週の「里山村祭り」に向けて、森のトイレづくりと、安全に使用でき

るよう周辺の草払いと階段の作成を行いました。あとは、祭りの当日にトイレの穴

にもみ殻と消臭効果のあるコーヒー豆の引き屑を入れ、竹組みをシートで囲えば完

成です。 
秋の穏やかな気候に恵まれ作業は順調に進みました。作業のあとは、参加者から

のリクエストで急遽行った焚火を囲みながら、来週の里山祭りの準備などについて

話し合い、火の始末をしっかりして終了となりました。 
 

 
集合写真 

 
草払い 

 
階段づくり 

 
森のトイレ 

あとは、シートで囲って完成！ 
 

 



 

北九州里山トラスト会議 活動報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 末川 紀美恵 

開催日 
開催場所 

2021 年 11 月 6 日 
9 時～14 時 

八幡東区河内・奥田の森 
天候 曇り 

参加者数 33 名 報道等 なし 

実施内容 里山祭 2021（第 14 回） 

ケガ・事故等 なし 

 
里山祭では、キャンプ体験をテーマとして様々なプログラムを行った。プログラ

ムは、オリエンテーション、テント組み立て、一斗缶を使った火台づくりワークシ

ョップ、ファイアースターターと麻紐での火起こし体験から、お湯を沸かしてお茶

タイム、里山散歩・観察会、ドローンにて撮影 等、昼食は、お弁当持参に加え、

特製ジビエ鍋を準備し、森の中で楽しい一時を過ごすことができた。 
 
 

 
（集合写真） 

 

 
（テント組み立て） 

 

 
（火台づくり） 

 

 
（里山散歩・観察会） 

 

 



 

北九州里山トラスト会議 活動報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 山下 雅嗣 

開催日 
開催場所 

2021 年 11 月 27 日 
9 時～12 時 

八幡西区畑貯水池周辺 
天候 晴れ 

参加者数 5 名 報道等 なし 

実施内容 紅葉トレッキング 

ケガ・事故等 なし 

 
本日の活動は、紅葉トレッキングを行いました。今年のトレッキング場所は、八

幡西区畑貯水池周辺の散策をルートと設定しました。11 月の気温は、だいぶ落ち

着き紅葉もばっちり色づいていました。みんなでゆっくりと 2時間ほど歩きながら

周辺の木々や花も観察し、気持ちのよい紅葉トレッキングツアーになりました。 

 

 
 
 
 
 

 
集合写真 

 
活動写真② 

 
 
 

 
活動写真③ 

 
 
 

 
活動写真④ 

 

 



 

北九州里山トラスト会議 活動報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 伊藤 義将 

開催日 
開催場所 

2021 年 12 月 11 日 
9 時～11 時 

八幡東区河内・奥田の森 
天候 くもり／晴れ 

参加者数 ６名 報道等 なし 

実施内容 奥田の森里山整備 

ケガ・事故等 なし 

 
保有者の方が活動場所の再整備をはじめたということもあり、本日の活動は現場

の状況を参加者と視察、確認しながら、今後、どのような活動を展開していくか意

見交換、ディスカッションを行うということになった。 
視察のなかで赤松様、能見様からこれまでの活動の経緯や、過去 12 年間にどのよ

うな活動を行なってきたのか、竹林問題の現状についてご教示いただいた。あいま

に、現場に生育している樹木や竹、動物（イノシシやヘビなど）の特徴や生態につ

いても教えていただき、自然観察学習会のような活動となった。 
最後に、森の保有者である中村様のご家族も参加して整備の範囲、今後の計画な

どについてディスカッションを行った。 
 

 
集合写真 

 
活動写真② 

 
活動写真③ 

 
活動写真④ 

 



 

北九州里山トラスト会議 活動報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 平川 知弥 

開催日 
開催場所 

2022 年 1 月 29 日 
9 時～12 時 

八幡西区小嶺・葉山の森 
天候 くもり 

参加者数 6 名 報道等 なし 

実施内容 刃物研ぎ 

ケガ・事故等 なし 

 
本日 1 月 29 日は、刃物研ぎを行った。刃物研ぎは、包丁やナイフ、農具などに三

面砥石を使った活動を実施した。 
三面砥石は、3 種類の砥石がセットとなっていて、荒い面から細かい面まで調整

しながら刃物を研ぐことができる。 
包丁については、研いだ後の処理方法や保管などについての説明やはさみなどの

刃物は小型のダイヤモンドヤスリによる研ぎ方も教わり、各々の持ってきた刃物の

切れ味がグッと良くなった。 
 
 

集合写真 活動写真② 

 
活動写真③ 

 
活動写真④ 

 

 



 

北九州里山トラスト会議 活動報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 前田 かれん 

開催日 
開催場所 

2022 年 2 月 12 日 
9 時～12 時 

八幡西区小嶺・葉山の森 
天候 晴れ 

参加者数 5 名 報道等 なし 

実施内容 葉山の森整備 

ケガ・事故等 なし 

 活動紹介 
葉山の森で、今後こどもたちが植物を植えられるように土をならしたり、森の奥

に続く道の整備を行いました。 
能美さんより鍬の使い方、のこぎりの使い方を教えていただき、竹を切って枝を

落とすところまで体験することができました。 
また、圧倒的な竹の多さで木々が弱っていっていること、日が入ってこないこと、

いのししのぬた場を初めて見たこと、作業中いくつも新しい発見がありました！ 
 
 
 

 
集合写真 

 
活動写真② 

 
活動写真③ 

 
活動写真④ 

 

 



 

北九州里山トラスト会議 活動報告 

団体名 北九州里山トラスト会議 記入者氏名 金谷 心 

開催日 
開催場所 

2022 年 3 月 12 日 
9 時～12 時 

八幡西区小嶺・葉山の森 
天候 晴れ 

参加者数 6 名 報道等 なし 

実施内容 葉山の森整備 

ケガ・事故等 なし 

 
葉山の森で、竹林の整備を行いました。イノシシ対策だった囲いを取り払い、竹

を切って、朽ち木やごみを拾いました。 
竹について、小学生にもわかるように説明していただきました。実際に竹を切り

倒す体験ができたことは良かったです。他にも鍬の使い方、のこぎりの使い方を教

えていただき、竹を切って枝を落とすところまで体験することができました。 
竹の子を探して竹林を散策しましたが、竹の子を見つけることはできませんでし

た。 
 

 
集合写真 

 
活動写真② 

 
活動写真③ 

 
活動写真④ 

 

 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

北九州里山トラスト会議 事務局 
 

〒805-0071 北九州市八幡東区東田 2-5-7 
（特定非営利活動法人里山を考える会内） 
TEL：093-662-3100 FAX：093-662-3800 

Mail：satoyama.trust@gmail.com 


